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Hyvinvoinnin ja terveyden
edistaminen

tarkoittaa kaikkea sita toimintaa, jonka tavoitteena on

— vaeston terveyden, hyvinvoinnin ja toimintakyvyn
lisddminen

— kansantautien, tapaturmien seka muiden terveys- ja
hyvinvointiongelmien vahentaminen

— vaestoryhmien valisten hyvinvointi- ja terveyserojen
kaventaminen

= Hyvinvoinnin ja terveyden edistdminen on tietoista
vaikuttamista hyvinvointiin ja terveyteen sekéa niiden
taustatekijoihin
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
- poikkihallinnollista yhteistyota
johon kuuluvat

= Hyvinvointia ja terveytta edistava yhteiskuntapolitiikka

— hyvinvointi- ja terveysnakokohdat otetaan huomioon kaikessa
paatoksenteossa

= Hyvinvointia ja terveytta tukevat tyo- ja elinymparistot
* YhteisoOllisyytta ja osallisuutta tukeva toiminta
= Yksilollisten tietojen ja taitojen kehittaminen

= Sosiaali- ja terveyspalvelujen uudelleen suuntaaminen

— hyvinvoinnin ja terveyden edistamista seka ehkéaisevia palveluja
vahvistetaan

Mukailtuna WHO Ottawan terveyden edistamisen
julkilausuman pohjalta
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11 § Terveys- ja hyvinvointivaikutusten
huomioon ottaminen

= Kunnan ja sairaanhoitopiirin kuntayhtyman on
paatdksenteon ja ratkaisujen valmistelussa arvioitava ja
otettava huomioon tehtavien paatosten ja ratkaisujen
vaikutukset vaeston terveyteen ja hyvinvointiin

* (= ihmisiin kohdistuvien vaikutusten arviointi /
sosiaalisten- ja terveysvaikutusten arviointi)
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12 § Terveyden ja hyvinvoinnin
edistaminen kunnassa (1/4)

= Kunnan on seurattava asukkaittensa terveytta ja
hyvinvointia seka niihin vaikuttavia tekijoita
vaestoryhmittain seka kunnan palveluissa toteutettuja
toimenpiteita, joilla vastataan kuntalaisten
hyvinvointitarpeisiin.

= Kuntalaisten terveydesta ja hyvinvoinnista seka
toteutetuista toimenpiteista on raportoitava valtuustolle
vuosittain, minka liséksi valtuustolle on kerran
valtuustokaudessa valmisteltava laajempi
hyvinvointikertomus.
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12 § Terveyden ja hyvinvoinnin
edistaminen kunnassa (2/4)

= Kunnan on strategisessa suunnittelussaan asetettava
paikallisiin olosuhteisiin ja tarpeisiin perustuvat
terveyden ja hyvinvoinnin edistdmisen tavoitteet,
maariteltava niita tukevat toimenpiteet ja kaytettava
naiden perustana kuntakohtaisia hyvinvointi- ja
terveysosoittimia.
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12 § Terveyden ja hyvinvoinnin
edistaminen kunnassa (3/4)

= Kunnan on nimettava terveyden ja hyvinvoinnin
edistamisen vastuutahot. Kunnan eri toimialojen on
tehtava yhteistyota terveyden ja hyvinvoinnin
edistamisessa. Lisdksi kunnan on tehtava yhteistyota
muiden kunnassa toimivien julkisten tahojen seka
yksityisten yritysten ja yleishyodyllisten yhteisdjen
kanssa.
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12 § Terveyden ja hyvinvoinnin
edistaminen kunnassa (4/4)

» Jos sosiaali- ja terveydenhuolto on jarjestetty
useamman kunnan yhteistoimintana, yhteistoiminta-
alueen on osallistuttava asiantuntijana eri toimialojen
valiseen yhteistybhodn seka sosiaalisten ja
terveysvaikutusten arviointiin kunnissa.
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36 § Terveyden, toimintakyvyn ja sosiaalisen
turvallisuuden edistaminen alueellisesti

= Sairaanhoitopiirin kuntayhtyman on tarjottava
asiantuntemusta ja tukea kunnille
— jarjestamalla koulutusta,
— kokoamalla hyvinvointi- ja terveysseurantatietoja seka
— levittamalla kuntien kayttoon sairauksien ja ongelmien ehkaisyn

nayttoon perustuvia toimintamalleja ja hyvia kaytantoja

= Terveyden ja hyvinvoinnin edistdmisen alueelliset

strategiat ja suunnitelmat on valmisteltava yhteistyossa

kuntien kanssa ottaen huomioon kunnan eri toimialojen
toiminta

= Mutta: vastuu vaeston terveydesta ja hyvinvoinnista
kunnalla
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Terveys kannattaa
- sanoista tekoihin
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